
ユ

呉
っ
娘
く
ら
ぶ

呉
の
女
子
高
生
3
人
組
。
社
会
見
学
の
た
め
、

ク
レ
ッ
太
と
呉
の
企
業
を
訪
問
し
て
い
る
。

K
S
S
Cで
ラ
ン
チ
中

こ
の
ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ・
.. 

呉
の
会
社
が

つ
く
って
る

の
よ
ね
。

わ
ー
っ

み
て
み
た
い
。

そ
、っ、

こ
れ
か
ら
連
れ
て

行
く
で
が
ん
す
日

ちなみに、ちりめんは
カタクチイワシの稚魚のことで、
名前がいろいろあって、

お
い
し
い
わ
!
日

L.:uFÞ~ • • 1.". ."'~ 

お
セ
ン
チ
以
下

(6
月
i
秋
頃
)

叩
セ
ン
チ
未
満
の

も
の
を
極
小
と
い
う

3
セ
ン
チ
以
上
の

も
の
は
脂
が
の
っ
て

旨
昧
が
強
い
。

お
セ
ン
チ
ー

“
セ
ン
チ

(6
月
i
秋
頃
)

5
1
8
セ
ン
チ

(9
月
1
2
月
頃
)

大
き
さ
に
よ
っ
て
は

「
ち
ゅ
う
ば
」

「お
お
ば
」

と
呼
ば
れ
る
。

-
・
・
で
が
ん
す
。

， 
広
島
県

最
南
端
の
島
、

鹿
島
で
が
ん
す
よ
。

附CHIAMI

わ
ー
っ

海
が
き
れ
い

ね

!
っ
日

有
限
会
社
石
野
水
産

ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ
・
い
わ
し
漁
を

昭
和
初
期
に
創
業
。

初
代
石
野
吉
左
衛
門
の
名
前
か
ら

「
吉
網
」

の
屋
号
と
な
る
。

以
来
印
余
年
、

広
島
県
最
南
端
倉
橋
町
鹿
島
の
、

豊
か
な
自
然
、
き
れ
い
な
海
、
空
気
、

豊
か
な
地
下
水
と

長
年
の
経
験
、
最
新
の
技
術
を

合
わ
せ
て
、

「
自
ら
漁
を
し
て
、
自
ら
加
工
す
る
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、

ち
り
め
ん
・
い
り
こ
の

漁
獲
・
製
造
・
販
売
を
行
っ
て
い
る
。



み
な
さ
ん
、

ょ
、
っ
こ
そ
日

ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ
が

で
き
る
過
程
を
、

姉
と
一
緒
に

お
見
せ
し
ま
す
よ
。

! ?毎
日だ

勘
と
経
験
で
、

指
揮
船
が

ち
り
め
ん
の

漁
場
を
選
ん
で
、

2
般
の
漁
船
が

引
き
上
げ
る

ん
で
す
よ
。

こ
こ
か
ら
は
ス
ピ
ー
ド
勝
負
な
の
で
、

一
気
に
運
搬
船
に
積
み
込
み
、

氷
じ
め
を
完
了
し
ま
す
。

漁

有限会社石野水産
取締役社長

石野忠勝さん

漁
獲
し
た
ち
り
め
ん
は
、

工
場
の
近
く
で

中
継
す
る
い
か
だ
へ
と

速
や
か
に
運
搬
し
ま
す
。

有限会社石野水産

石野智恵さん

こ
の
時
・
・
・

ち
り
め
ん
は
小
さ
く
て

デ
リ
ケ
ー
ト
な
の
で
、

傷
が
つ
か
な
い
よ
う
に
、

特
殊
な
漁
網
を

使
用
し
て
ま
す
。

乙
の
聞
も
、

鮮
度
維
持
と

衛
生
面
を
考
え
、

温
度
管
理
を
徹
底

し
ま
す
。

水
揚
げ

い
か
だ
か
ら

加
工
場
の
オ
ケ
へ
は
、

ポ
ン
プ
を
使
っ
て

ホ
ー
ス
を
通
し
て

ち
り
め
ん
を

水
揚
げ
し
て

い
き
ま
す
。

そ
し
て
、
こ
こ
か
ら

先
の
加
工
の
段
階
も
、

と
て
も
大
事
日

わ
が
社
は
、

た
っ
ぷ
り
の
天
然
水

を
用
い
て
、

ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ

本
来
の
=
つ
ま
み
を

守
っ
て
い
ま
す
。

ロ
ー
ラ
ー
選
別
機

に
よ
っ
て
、
ち
り
め
ん
に

混
ざ
っ
た
大
き
め
の

イ
ワ
シ
な
ど
を

選
別
排
除
し
ま
す
。

さ
ら
に
、

天
然
水
を
足
し
て
、

ち
り
め
ん
の
灰
汁
を

洗
浄
し
て
い
き
ま
す
。



ゆ

で

昔は・・・

現
在
は
・
・
・

大
き
な
力
ゴ
を
重
ね
て

苅
で
て
た
ん
で
す
が
、

こ
れ
だ
と
重
な
っ
た
部
分
は

熱
が
伝
わ
り
に
く
く
、

苅
で
上
が
り
に
ム
ラ
が
で
き
て
、

へと'- -、-tf'"'/ 

ち
り
め
ん
は
、
そ
の
大
き
さ
、

魚
質
に
よ
っ
て
、

う
ま
み
を
閉
じ
込
め
る
た
め
に

必
要
な
茄
で
時
聞
が
ち
が
う

の
で
、
長
年
の
経
験
に
よ
っ
て
、

苅
で
時
間
や
塩
分
の
調
整
を

行
っ
て
い
ま
す
。

乾

燥

K
S
S
C
の

補
助
金
制
度
を
活
用

し
て
導
入
し
た
、

最
新
鋭
の
色
彩
選
別
機

で
す
。

乾
く
部
分
と

τ

乾
き
き
ら
な
い
部
分
が
f
T

出
来
て
し
ま
い
が
ち

で
し
た
。

大
き
な
流
れ
る
プ
ー
ル
の
よ
う
な

釜
で
、
一
定
量
の
ち
り
め
ん
を
入
れ

な
が
う
、
一
匹
一
匹
ム
ラ
な
く
茄
で

ら
れ
て
い
ま
す
。

よ吃ムヘミグ
/-勺
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も
ち
ろ
ん
、

経
験
だ
け
に
た
よ
う
す
、

成
分
分
析
な
ど
も
行
い
、

そ
の
結
果
も
も
と
に

調
整
し
て
い
ま
す
。

苅
で
上
が
っ
た
ち
り
め
ん
は
、

高
い
衛
生
基
準
を
保
持
し
た

製
造
ラ
イ
ン
で
乾
燥
す
る

こ
と
で
、
さ
ら
に
う
ま
み
が

凝
縮
さ
れ
ま
す
。

魚
質
、
そ
の
日
の
温
度
や

湿
度
で
乾
燥
時
間
も

微
妙
に
異
な
る
ん
で
す
。

大
量
の
ち
り
め
ん
を

人
の
目
で
見
る
の
は
困
難
だ
っ
た

た
め
、
色
彩
選
別
機
を
導
入

し
た
こ
と
で
、
選
別
の
精
度
、が

あ
が
り
ま
し
た
。

以
前
は
、
こ
の
目
視
に

よ
る
選
別
の
み
で
し

た
が
、

一
匹
一
匹
の
ち
り
め
ん
を

カ
メ
ラ
に
通
し
て
、

ち
り
め
ん
と
の

色
の
違
い
で
異
物

(
イ
力
・
タ
コ
等
)
を

判
別
し
ま
す
。

異
物
を
見
つ
け
た
ら

ス
ポ
ッ
ト
で
、
工
ア
ガ
ン
で

は
じ
き
と
ば
し
て

除
去
し
ま
す
。

人
の
手
が
触
れ
な
い

の
で
、ち
り
め
ん
を
傷
め
す

に
す
み
、
晶
質
も
保
た
れ
る

ん
で
す
よ
。



バグ/

ー¥

で
き
あ
が
り
目

お
い
し

そ
l
っ
け
い

美
味
し
い
ち
り
め
ん
の

見
分
け
方
は
・
.. 

ま
す
、
「
形
」

H

ひ
5
が
な
の
「
し
」
の
様
に

少
し
曲
が
っ
て
い
る
と
と
。

次
に
「
目
」

H

灰
色
が
か
っ
て
い
る

目
が
、
し
っ
か
り
と

苅
で
ら
れ
て
い
る

証
で
す
。

そ
し
て
「
肌
」

H

透
明
感
、

艶
の
あ
る
肌
が
、

旨
昧
の
つ
ま
っ
て
い
る

証
で
す
。

う
ー
ん
、

美
味
し
そ
う
な

香
り

1
っ。

こ
こ
ま
で
は
、

乾
燥
し
た

ち
り
め
ん
の

作
り
方。

よ
り
多
く
の
方
に

美
味
し
い
ち
り
め
ん
を

知
っ
て
も
ら
、
え
る
よ
う
に
、

地
元
旦
ハ
の
料
理
研
究
家
の
方
と
の

コ
ラ
ボ
で
レ
シ
ピ
な
ど
も

作
っ
て
い
る
の
よ
。

、世

|キッチン!

こ
ち
ら
へ

ど
う
ぞ
。



そ
の
ま
ま
ご
は
ん
に
の
せ
る

の
も
お
い
し
い
ん
で
す
が
・
.. 

「
酒
も
ど
し
」
で

や
わ
ら
か
く
し
て
、

い
ろ
ん
な
料
理
に

使
っ
た
り
・
.. 

火
を
止
め
て

か
ら
酒
を
さ
っ
と

入
れ

蓋
を
し
て

叩
分
蒸
ら
す

「
酢
も
ど
し
」
も

フ
ワ
フ
ワ
な

食
感
日

米
酢

ち
り
め
ん
を

鍋
で

2
分

空
妙
り

(中
火
)

中
火
で
2
分
妙
っ
た

ち
り
め
ん
を

ビ
ン
に
入
れ
て

米
酢
で
漬
け
る

ち
り
め
ん

「
焼
ち
り
め
ん
」
は

歯
ご
た
え
絶
妙
で

い
ろ
ん
な
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
。

油
で
揚
げ
る
と

サ
ク
サ
ク
感
が

出
た
り

-
・
・
と
色
々
奥
が

深
い
ん
で
す
。

ま
た
、
い
り
こ
だ
し

の
方
は
、
よ
く
使
い

ま
す
よ
ね
。

①ー握りのいりこを
鍋で3分空妙り(中火)
②水と昆布を加え、中火強にかける
③沸騰し、いりこが「ジ、ャンピングJ
し始めてから7~8分煮る
④ザjレ→キッチンペーパー→ザル
の順で三重にしてだし汁を漉す
⑤黄金のだしのできあがり

‘-
ちりめん塩せんべい

キ
ャ
I
ッ

お
い
し
そ

1
っ
日

ほ
ら
、
メ
ニ
ュ
ー
も
い
ろ
い
ろ
日

ちりめんパスタ

いっただっき

ま~す!!
-
・
・
ち
ょ
っ
と

待
っ
て
H

お
勉
強

の
方
を

先
に
・
・
.

石
野
水
産
様
の

経
営
理
念

と
か
を
・
・
・

+
4日
牛
J
a
+
J
a

、

そ
れ
は
ね
・
・
・

食
べ
れ
ば

わ
か
り
ま
す
。



い
た
だ
き

ま
j
す
日

食
べ
る

の
に
夢
中
で

お
し
ゃ
べ
り

で
き
な
い
日

-
・
・
そ
れ
日

お
い
し
い

も
の
が

あ
れ
ば
、

コ
ト
パ
な
ん
で

い
ら
な
い
。

み
ん
な
笑
顔
に

な
る
で
し
ょ
。

私
た
ち

石
野
水
産
は
、

ち
り
め
ん
じ
ゃ
と
で

お
客
様
の
食
卓
に

笑
顔
を
た
く
さ
ん

届
け
た
い
ん
で
す
日

∞∞余
年
の
歴
史
を

守
り
な
が
ら
、

新
し
い
方
向
へ
む
か
つて、

ご
家
族
で
力
を
合
わ
せ
て

ら
っ
し
ゃ
る

・・・
っ
てス
テ
キ
ね
。

そ
れ
が、

こ
の
ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ
の

お
い
し
さ
の
素

で
が
ん
す
ね
日

お
い
し
い
4司
笑
顔
4司
元
気
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